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EDITORIAL
Die Art Edition:  
PLAYBOY meets SEX NOW

Alain Bieber ist künstlerischer Leiter des NRW-Forums und verantwortet 

als Kurator zusammen mit Judith Winterhager die Ausstellung SEX NOW, 

die vom 5. September bis zum 3. Mai 2026 in Düsseldorf zu sehen ist. Im 

Interview für diese Ausgabe (ab Seite 6) unterstreicht der Kunstexperte  

die Bedeutung des Playboy hinsichtlich des tiefgreifenden Wandels der 

Sexualmoral in den vergangenen Jahrzehnten: „Natürlich hat Playboy 

wahnsinnig viel zur sexuellen Revolution beigetragen. Und zwar weltweit.“ 

Als im Jahr 1953 ein 27-jähriger Psychologie-Absolvent am Küchentisch 

seiner Chicagoer Wohnung eine neue Publikation entwickelte, ahnte noch 

niemand, dass dieses Werk nicht nur seinen Schöpfer berühmt und wohl-

habend machen, sondern die Welt verändern sollte. Mit dem Playboy schuf 

Hugh Hefner damals eine der erfolgreichsten Magazinmarken überhaupt –  

eine Männerzeitschrift, die maßgeblich dazu beitrug, in der Gesellschaft 

tief verwurzelte Moralvorstellungen aufzubrechen. Die sexuelle Revolution 

stellte geltende Ansichten, Tabus und Verbote infrage und förderte eine 

offene Auseinandersetzung mit dem Thema Sex. Später strich Hefner 

diese Bedeutung seines Magazins gern heraus: „Der Playboy spielte eine 

Schlüsselrolle darin, die sexuelle Revolution voranzutreiben. Am meisten 

haben von ihr, ganz offen gesagt, die Frauen profitiert.“ Unterstützung für 

diese Behauptung erhielt der Playboy-Gründer von der Geschichtsprofes-

sorin Carrie Pitzulo an der Colorado State University. Das Frauenbild des 

Playboy „stellte die patriarchalen Vorstellungen der Nachkriegszeit gänz-

lich auf den Kopf“, so die renommierte Historikerin. „In Sachen Sexualität 

gab es für die Frau nur zwei Optionen: Sie konnte ein ,gutes‘ Mädchen sein 

oder ein ,böses‘. Frauen sollten jung heiraten, mehrere Kinder bekommen 

und im Bett ihrem Mann gegenüber folgsam sein. Alles andere gefährdete 

ihren Ruf und ihre soziale Anerkennung. Mit den ‚Playmates‘ zeigte Hefner, 

dass er diese beschränkte Vorstellung der weiblichen Sexualität ablehnte. 

Er verkündete fröhlich, dass auch ,gute‘ Mädchen Sex mochten.“  

Playboy macht sich aber nicht nur seit jeher für Selbstbestimmung 

stark, er half, in den USA unter anderem den Weg zur Homoehe zu ebnen.  

Das Magazin schlägt seit der Erstausgabe vor 72 Jahren auch immer  

wieder den Bogen zwischen Kunst und Kommerz. Meister wie Andy  

Warhol, Helmut Newton oder Salvador Dalí griffen, von der Playboy- 

Philosophie überzeugt, zur Kamera. Und zum 50. Jubiläum der deutschen 

Playboy-Ausgabe lieferten Ausnahmekünstler wie Leon Löwentraut, 

Esther Haase, Joachim Baldauf, Ana Dias oder Klaus Voormann außerge-

wöhnliche Cover-Motive. Einige dieser preisgekrönten Werke zeigen wir 

Ihnen in dieser Ausgabe (ab Seite 48). In dieser exklusiven Playboy Art 

Edition stellen wir Ihnen aber natürlich auch die bedeutendsten Künst-

lerinnen und Künstler der aktuellen Ausstellung im NRW-Forum sowie 

deren Werke vor. Das Thema der Ausgabe: Playboy meets SEX NOW.

Florian B oitin 
Chefredakteur

PLAYBOY SPRICHT DEUTSCH

Im August 1972 erschien mit der 
deutschen Erstausgabe erstmals 
eine nicht amerikanische Edition. 
Inzwischen ist der deutsche  
Playboy auf allen Verbreitungs-
kanälen Marktführer

PREISGEKRÖNTES JUBILÄUM

Für das Cover der August-Ausgabe 
2022 lieferten 50 Künstlerinnen und 
Künstler Cover-Motive. Besondere 
Beachtung fand dabei die Arbeit 
des ukrainischen Fotografen Denys 
Karlinskyy, der für die deutsche 
Jubiläumsausgabe die queere 
Performance-Künstlerin Geraldine 
Schabraque (im Bild) ablichtete



		  #		  #SEXPOSITIV	

	 1 2	� REIZ-FIGUR Die kanadische Künstlerin Peaches 

bekämpft Gendernormen mit provokanten Installationen

	 16 	� NATURSCHÖNHEIT Melody Melamed zeigt uns die 

Wunder der Natur – auf Körpern queerer Menschen

	 18	 LUST-REPORT Eine Nacht im Berliner Club „KitKat“

	 26	� SPASS IM BETT Joëlle Dubois löst Schönheitsstandards 

auf – mit humorvollen Bildern intimer Momente 

	 28	� BEATE UHSE Wir verneigen uns vor der Mutter der 

sexuellen Aufklärung und ihrem Geschäftssinn 

	 32	 ##FLUFFYLAND Einblick in eine queere Bibliothek

		  #		  #UNTENRUM	

	 36	� KÖRPERKULT Die Rückkehr des Schamhaars	
	 38	� FORMSCHÖN Die Österreicherin Vktoria Krug sammelt 

Abdrücke von Vulven, um Aufklärungsarbeit zu leisten

	 42	� KURVENDISKUSSION Die Geschichte des Pos – und 

wie Schönheitstrends entstehen 

	 48	� BILDSCHÖN Von Dalí bis Warhol: Große Künstler und 

ihre unvergleichlichen Aktaufnahmen für Playboy 

		  #		  #PORYES	

	 60	� ERIKA LUST Die schwedische Erotik-Regisseurin hat mit 

ihrem feministischen Ansatz Pornofilme neu erfunden

	 64	� WAHRE WORTE Die Sexfilm-Produzentin und Regisseurin 

Paulita Pappel räumt mit Vorurteilen gegen Pornos auf

		  #		  #METOO	

	 68	� KUNST-THERAPIE Poulomi Basu gibt weiblichen Opfern 

häuslicher Gewalt eine Stimme

	 70	 �TARANA BURKE Die Mutter der MeToo-Bewegung über 

unseren Umgang mit Missbrauch und warum sie 

anfangs nicht glücklich war, als der Hashtag trendete

		  #		  #KINKY	

	 78	� DER KLEINE BDSM-GUIDE Spielideen für Erwachsene

	 82	� 	KLEIDER MACHEN LEUTE Das Modelabel Namilia 

entwirft Mode, die für sexuelle Selbstbestimmung steht

	 86	� MEN IN BLACK Tom of Finland zeichnete schwule 

Männer in Lederkleidung und löste eine Revolution aus

	 88	� MANUELA FREITAG Deutschlands dienstälteste Domina 

verrät, warum es Profis wie sie braucht 

		  #		  #SEXUALWELLNESS	

	 94	� STORY MIT HAPPY END  Die Geschichte des Vibrators

	100	� LUSTOBJEKTE Pleun van Dijk lässt Sexspielzeuge von 

einem Algorithmus entwerfen

	 102	� HANDARBEIT Männer und Frauen, masturbiert mehr!

		  #		  #FUTURESEX	

	 106	� PAARTHERAPIE Arvida Byström und ihre KI-Sexpuppe 

„Harmony“ lösen Gefühle in uns aus 

	108	� SEXGERÄTE Der Maschinenethiker Oliver Bendel über 

Liebesbeziehungen mit Avataren

	 1 12	� ##EROTICISSIMA Wie haben wir in Zukunft Sex? Miyö Van 

Stenis liefert mit ihrer Virtual-Reality-App eine Antwort

		 		  WEITERE  THEMEN	

	 3	� EDITORIAL
	 6	� SEX-TALK Die SEX-NOW-Ausstellungsmacher  

Alain Bieber und Judith Winterhager im Interview

	 1 14	� LETZTE SEITE SEX? NO! Eine Kolumne der Schriftstellerin 

Jovana Reisinger über ihren kurzzeitigen Libidoverlust
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